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Futtermittelunverträglichkeiten, wie die Futtermittelallergie oder -intoleranz, können einzelne oder  
alle der rechts genannten Symptome sowie andere, hier nicht beschriebene Anzeichen zur Folge  
haben. Es handelt sich hierbei um ernstzunehmende Erkrankungen, die effektiv gemanaged werden 
können, so dass die Lebensqualität Ihrer Katze wieder gesteigert werden kann. Futtermittelallergien  
treten auf, wenn das Immunsystem Futtermittelbestandteile fälschlicherweise als „gefährlich” einstuft  
und mit einer massiven Immunabwehr darauf reagiert. Bei einer Futtermittelintoleranz ist das  
Immunsystem nicht beteiligt, aber bestimmte Futterbestandteile können nicht verarbeitet werden, 
aufgrund eines Enzymmangels, wie z. B. bei der Laktoseintoleranz.

ALLERGIETAGEBUCH MIT  
ANALLERGENIC

Zur Unterstützung der konsequenten Diäteinhaltung mit 
 ANALLERGENIC und zum Dokumentieren der Anzeichen, da 
eine lückenlose Dokumentation von Veränderungen uner- 
lässlich ist. Es bietet einen Überblick der Fortschritte und  
verhilft somit Ihrer Katze wieder zu einer besseren Lebensqualität.

WOFÜR IST DAS TAGEBUCH?3

Eine Eliminationsdiät mit ANALLERGENIC ist die verlässliche  
Schritt-für-Schritt-Methode, um herauszufinden, ob Ihre  
Katze eine Futter mittelallergie oder -unverträglichkeit hat.  
Beenden Sie die übliche Ernährung Ihrer Katze und beginnen  
Sie eine aus schließliche Fütterung von ANALLERGENIC  
(einer sehr stark hydrolysierten  Eliminationsdiät). Wenn  
sich die Symptome bessern, beginnen Sie für eine kurze Zeit, 
in Absprache mit ihrem Tierarzt, eine Provokationsdiät mit der  
bisherigen Nahrung Ihrer Katze, um die Diagnose zu bestätigen.

WARUM IST EINE 
AUSSCHLUSSDIÄT NOTWENDIG? 1

Die Eliminationsdiät mit ANALLERGENIC ist der zuverlässige  
Weg, um herauszufinden, ob die Symptome Ihrer Katze auf  
einer  Futtermittelunverträglichkeit basieren. ANALLERGENIC  
ist eine Alleinnahrung. Im Diagnosezeitraum sollte Ihre Katze  
keine andere Nahrung erhalten.  ANALLERGENIC ist ernäh- 
rungsphysiologisch ausgewogen, sehr schmackhaft und  
hoch verdaulich.

WARUM ANALLERGENIC?2

WIE VERLÄUFT DIE DIÄT MIT 
 ANALLERGENIC? 4

mind.  
6 – 8 Wochen

Eliminationsdiät Provokationsfütterung Diagnose

*  Bei erneutem Auftreten der Symptome wird die Provokation als beweisend angesehen und sofort beendet. Das Tier erhält dann lebenslang  
die geeignete Nahrung. 

Es ist sehr wichtig, dass ANALLERGENIC die einzige Nahrung ist, die Ihre Katze während der Diagnosephase erhält. 
Die folgenden Tipps sollen helfen, sicherzustellen, dass Ihre Katze keine anderen Futtermittel zu sich nimmt.

DIE DIÄTREGELN5
JA, BITTE
   Reinigen Sie den Futternapf nach jeder Mahlzeit. 
    Sofern weitere Katzen im Haushalt leben, verwenden Sie separate Futternäpfe  

und Waagschalen.
    Waschen Sie Ihre Hände vor der Zubereitung der Mahlzeit Ihrer Katze.
       Verschließen Sie die Verpackung ANALLERGENIC zwischen den Mahlzeiten und lagern 

Sie diese an einem trockenen, sauberen Ort (z. B. Futtereimer). 
    Stellen Sie sicher, dass der ganzen Familie die Bedeutung des Futterplans bewusst ist.

BITTE NICHT
    Füttern Sie Ihrer Katze kein  anderes 

 Futter als ANALLERGENIC während 
der Eliminationsdiät.

    Geben Sie Ihrer Katze keine 
 Leckerchen oder Essensreste 
während der  Diagnosephase.

WARNSIGNALE:
Jucken,  

Durchfall,  
Hautreizung

TIPPS FÜR EINE ERFOLGREICHE  
ELIMINATIONSDIÄT

Verwenden Sie keine Leckerlis, aromatisierte Medikamente, Ergänzungen oder 
Zahnpflegeprodukte, sofern diese nicht von Ihrem Tierarzt empfohlen wurden.

Lassen Sie die Futternäpfe Ihrer Tiere zwischen den Mahlzeiten nicht am Boden 
stehen, um die Nahrungsaufnahme aus anderen Näpfen zu verhindern.

Reinigen Sie den Napf und den Messbecher nach jedem Gebrauch gründlich  
mit Spülmittel.

Stellen Sie sicher, dass alle Familienmitglieder und auch die Nachbarn wissen, 
welches Risiko durch die Zufütterung von Snacks für das Tier besteht.

Wenn Ihr Tier Leckerlis liebt, so füllen Sie von der Tagesration der ROYAL CANIN® 
Diät einen kleinen Anteil in ein sauberes, verschliessbares Gefäss. Dieser Teil 
steht Ihnen dann für tägliche Belohnungen zur Verfügung.

Waschen Sie sich Ihre Hände, bevor Sie die Nahrung Ihres Tieres zubereiten.

Idealerweise sollte für jedes Tier ein eigener Napf und Messbecher zur 
Verfügung stehen. Ist das nicht möglich, so füttern Sie zuerst den Allergiker, 
bevor Sie die Nahrung für die anderen Tiere zubereiten.

Verschliessen Sie die Verpackung der ROYAL CANIN® Diätnahrung zwischen den 
Mahlzeiten und lagern Sie diese an einem sauberen, trockenen Ort. Optimal ist 
die Lagerung in einem verschliessbaren Behälter. Belassen Sie die Nahrung dabei 
in der Verpackung und schütten Sie diese nicht direkt in den Behälter.

*
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